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CONVOCATÓRIA 
 

CENTRO FORMAÇÃO DESPORTIVA DE FUTEBOL FEMININO 
DA MADEIRA - SUB-12 

 

 
Para conhecimento de todos os clubes filiados e demais interessados, divulgam-se as jogadoras convocadas 

pelo Selecionador Nuno Cruz, para o 3º TREINO DE PREPARAÇÃO com vista a participação da 

SELEÇÃO DA MADEIRA nos TONREIOS INTERNOS: 

  

ADRC ´´OS XAVELHAS´´ 

Núria Francisca Reis dos Santos 

Maria Leonor Macedo Caires 

Maria Marques Brito 

Ana Margarida Sousa Encarnação 

AD PONTASSOLENSE Matilde Amália Pestana Pereira 

AD CAMACHA Luana Beatriz Fernandes da Silva 

CD 1º MAIO Lia Dias Fernandes 

ACD SÃO VICENTE 
Mara Leonor Andrade Gouveia 

Mara Serrão Joaquim 

CD RIBEIRA BRAVA Susana Maria Gonçalves Abreu 

SPORTING CM Maria Leonor Capelo Sardinha 

AD PORTO DA CRUZ 

Íris Ramos Costa 

Maria Vitória Moura Rocha 

Rita Clara De Freitas 

AD MACHICO Oriana Spínola Santos Freitas 

GD AZINHAGA CRP Lara Matilde Moura Gomes 

ESFUMA SC Laura Carolina Silva Camacho Rijo 

CS MARÍTIMO 

Maria Luísa Nóbrega Cunha De Sousa 

Mariana Patrícia Oliveira Teles 

Carlota Pestana Alves 

Maria Adriana Nunes Andrade Ribeiro Caldeira 

 

DIA 
HORA DE 

CONCENTRAÇÃO 
INÍCIO DO 

TREINO 

FIM DO 

TREINO 
LOCAL 

18/12/2025 10:00 10:30 12:00 Campo de Futebol do Ribeiro Real 

 

As jogadoras convocadas devem apresentar-se com BOTAS DE PITONS DE BORRACHA, MEIAS COMPRIDAS 

E DE ENCHIMENTO, CANELEIRAS, TOALHAS E UMA GARRAFA DE ÁGUA PARA USO PESSOAL, sendo 

dispensadas no final do treino. 
 

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVEM COMPARECER NO LOCAL DA CONCENTRAÇÃO A FIM DE 

SEREM OBSERVADAS PELA MASSAGISTA OU FISIOTERAPEUTA DA AF MADEIRA.                      
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