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CONVOCATÓRIA 
 

CENTRO FORMAÇÃO DESPORTIVA DE FUTEBOL FEMININO 
UEFA ACADEMY SUB-16 

 
Para conhecimento de todos os clubes filiados e demais interessados, divulgam-se as jogadoras convocadas 
pelo Selecionador Nuno Cruz, para o 24º, 25º e 26º TREINOS DE PREPARAÇÃO com vista a 

participação da SELEÇÃO DA MADEIRA na FASE FINAL DO TORNEIO INTERASSOCIAÇÕES, 
EM VISEU NOS DIAS 14 A 16 DE ABRIL DE 2023: 

 

CS MARÍTIMO 

Lara Agrela Pestana                             

Leonor Gonçalves Barreto                           

Eva Mariana Silva Rodrigues                        

Ana Carolina Silva Rodrigues 

Constança Isabel Figueira Rodrigues                   

Carolina Rodrigues Nunes                              

Ana Margarida Andrade Nóbrega 

Samanta Sousa Freitas 

Simone Sousa Freitas 

Margarida Sofia Fernandes 

Sara Teixeira Nóbrega 

Inês Batista Perestrelo 

Lara Beatriz Freitas Perestrelo                      

Sara Olívia de Jesus Canha Jardim               

Ana Maria Velosa Rodrigues                    

ACD JARDIM DA SERRA Soraia Beatriz Santos Costa                    

CF CANIÇAL Iara Margarida Calaça Freitas 
 

DIA HORA DE 
CONCENTRAÇÃO 

INÍCIO DO 
TREINO 

FIM DO 
TREINO 

LOCAL 

10/04/2023 08h45 09h00 10h30 Campo Adelino Rodrigues - Liceu 

11/04/2023 08h45 09h00 10h30 Campo Adelino Rodrigues - Liceu 

12/04/2023 08h45 09h00 10h30 Campo Adelino Rodrigues - Liceu 

 
As jogadoras convocadas devem apresentar-se com BOTAS DE PITONS DE BORRACHA, MEIAS 
COMPRIDAS E DE ENCHIMENTO, CANELEIRAS, TOALHAS E UMA GARRAFA DE ÁGUA 
PARA USO PESSOAL, sendo dispensadas no final dos treinos. 

 
 

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVEM COMPARECER NO LOCAL DA CONCENTRAÇÃO A 
FIM DE SEREM OBSERVADAS PELA MASSAGISTA OU FISIOTERAPEUTA DA AF MADEIRA. 

 
Pel’ A Direção 
 
   
 


