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EQUIPAS SERIE "A"

AD PONTASSOLENSE A 5 CDNACIONALA
CDR.BRAVAA 6 CDNACIONALB
CSD C2LOBOS
ESFUMASCA
JG Cpo Hora Equipa RES. Equipa RES.
1 1 11:00 ESFUMASCA CD NACIONAL B
12 JORNADA 2 2 | 11:00 CSD C2LOBOS CD NACIONAL A
3 3 11:00 CD R. BRAVA A AD PONTASSOLENSE A
8 1 11:20 CD NACIONAL B CD NACIONAL A
22 JORNADA 9 11:20 CD R. BRAVA A ESFUMASCA
10| 3 [ 11:20| AD PONTASSOLENSE A CSD C2LOBOS
15| 1 | 11:40 CD NACIONAL A CD R. BRAVA A
32 JORNADA 16 11:40 CSD C2LOBOS CD NACIONAL B
17| 3 | 11:40 ESFUMA SC A AD PONTASSOLENSE A
22| 1 |12:00 CSD C2LOBOS ESFUMASCA
42 JORNADA 23 12:00 | AD PONTASSOLENSE A CD NACIONAL A
24| 3 |12:00 CDR.BRAVA A CD NACIONAL B
29| 1 |12:20 ESFUMA SC A CD NACIONAL A
52 JORNADA 30 12:20 | AD PONTASSOLENSE A CD NACIONAL B
31| 3 |12:20 CSD C2LOBOS CDR. BRAVA A
DISTRIBUICAO DOS CAMPOS
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EQUIPAS SERIE B

1 AD PONTASSOLENSE B 5  GDESTREITO
2 CD NACIONAL D 6 ESFUMASCB
3 CDR.BRAVAB 7  CDNACIONALC
4 ACDR OS XAVELHAS 8  ACDS. VICENTE
4 | 4 | 11:.00 CD NACIONAL D ESFUMA SC B
12 JORNADA 5] 5 [ 11:.00 CD NACIONAL C CDR.BRAVA B
6 | 6 | 11:.00 ACD S. VICENTE AD PONTASSOLENSE B
7| 7 | 11:.00 GD ESTREITO ACDR OS XAVELHAS
11| 4 | 11:20 ESFUMA SC B GD ESTREITO
22 JORNADA 12| 5 | 11:20 CDR.BRAVA B CD NACIONAL D
13| 6 | 11:20 ACDR OS XAVELHAS ACD S. VICENTE
14| 7 | 11:20 | AD PONTASSOLENSE B CD NACIONAL C
18| 4 | 11:40 ACDR OS XAVELHAS ESFUMA SC B
32 JORNADA 19| 5 [ 11:40 GD ESTREITO CDR.BRAVA B
20| 6 [ 11:40 CD NACIONAL C ACD S. VICENTE
21| 7 | 11:40 CD NACIONAL D AD PONTASSOLENSE B
25| 4 | 12:00 ACD S. VICENTE ESFUMA SC B
42 JORNADA 26| 5 [ 12:00 CDR. BRAVA B ACDR OS XAVELHAS
27| 6 | 12:00 | AD PONTASSOLENSE B GD ESTREITO
28 | 7 | 12:00 CD NACIONAL C CD NACIONAL D
32| 4 | 12:20 CDR. BRAVA B ACD S. VICENTE
52 JORNADA 33| 5 | 12:20 CD NACIONAL C ACDR OS XAVELHAS
34| 6 [ 12:20 | AD PONTASSOLENSE B ESFUMA SC B
35| 7 | 12:20 CD NACIONAL D GD ESTREITO

Tempo de jogo - 15 minutos s/intervalo
Variante de futebol de 5 (GRds + 4x4 + GRds)




